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SWEDISH BRAIN

Del 1 - Insandare

Las insdndarna och svara pa fragorna genom att kryssa for om varje pastaende ar ritt eller fel
under varje insandare.

Insandare 1

Uppmaning till forandring pa lokala biblioteket!

Under min senaste resa till det lokala biblioteket upplevde jag flera problem som jag fann
oacceptabla. Mitt besék, som borde ha varit en lugn och berikande stund, blev i stallet
frustrerande.

For det forsta var det otroligt svart att hitta en plats att sitta pa. Biblioteket var éverfullt av
manniskor, och det fanns knappt nagra lediga platser. Jag var tvungen att vandra runt i
nastan 20 minuter innan jag fann en ledig stol.

Vidare var det en stérande ljudniva i Iasesalen. Trots att bibliotek ska vara en plats for stillhet
och koncentration, var det sa mycket prat och ovasen att jag hade svart att koncentrera mig
pa min lasning. Detta var sarskilt problematiskt da jag forberedde mig infor en viktig
tentamen.

Dessutom var utbudet av bocker bristfalligt. Manga av de bocker jag letade efter var
antingen utlanade eller fanns inte alls. Jag hade férvantat mig ett battre sortiment fran ett
stadsbibliotek.

Min upplevelse avslutades med en lang ko vid utlaningsdisken. Det fanns bara en
bibliotekarie som hanterade utlaningen, trots en lang ko av besokare.

Biblioteket bor forbattra sin service genom att sdkerstalla tystnad i lasesalarna, uttka
boksamlingen och ha fler anstallda vid utlaningsdisken, sarskilt under hogtrafikperioder. Vi
besokare fortjdnar en battre upplevelse och ett mer givande biblioteksbesok.

Om inte dessa forandringar genomfors, kan jag tdnka mig att fler och fler kommer att valja
att stanna hemma och anvanda digitala resurser i stillet. Biblioteket maste verkligen ta
besokarnas behov pa allvar for att fortsatta vara en relevant och uppskattad resurs i

samhallet.

Jimmy
Fraga Ritt  Fel
1. Jimmys beskrivning av biblioteksmiljon antyder ett éverflod av lediga ] ]

sittplatser vid tiden for besoket.

2. Enligt Jimmys uppfattning kan biblioteket undvika att tappa besokare till | [] ]
digitala alternativ genom att bibehalla nuvarande serviceniva.
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Insandare 2

Det ar dags att omvirdera anvandningen av plastpasar!

Nér avgiften for plastpasar infordes var manga hoppfulla om att det skulle minska
plastanvdandningen och gynna miljén. Men det ar tydligt nu att avgiften inte haft 6nskad
effekt. Det ar inte bara dyrt for konsumenterna, utan det har ocksa skapat en onodig
belastning for smaforetagare.

Malet var att minska anvandningen av plastpasar, men istallet ser vi att folk helt enkelt
koper dyrare och tjockare plastpasar som varar langre. Detta gar helt emot syftet med

avgiften. Vi ser inte nagon markbar forbattring i miljon, och istallet 6kar anvandningen

av alternativa forpackningsmaterial som inte nédvandigtvis ar battre for miljon.

En annan aspekt dr att manga konsumenter nu képer stora mangder av
engangsplastpasar for att undvika att betala avgiften varje gang de handlar. Detta leder
till en paradoxal situation dar fler plastpasar hamnar i omlopp, vilket dkar
miljobelastningen.

Om vi inte omvarderar denna ineffektiva avgift, kommer framtida generationer att se
den som ett misslyckat forsok att [6sa plastproblemet. Vi behover hitta battre [6sningar
som faktiskt minskar plastanvandningen och skyddar miljon, inte skapar fler problem.

Maria
Fraga Ratt  Fel
3. Maria anser att avgiften pa plastpasar framgangsrikt har minskat ] ]

anvandningen av plast.

4. Maria papekar att den 6kade anvandningen av tjockare plastpasar har ] ]
lett till en forbattring av miljons halsa.
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Insandare 3

Satt stopp for onddig gatubelysning!

Mitt i natten nar de flesta av oss sover, ar stadens gator fortfarande upplysta som om
det vore mitt pa dagen. Detta sloseri med el ar inte bara kostsamt for kommunen, utan
bidrar dven till onédig ljusférorening och energiférbrukning.

Det finns ingen anledning att ha full belysning pa gatorna mitt i natten nar det knappt
finns ndgra manniskor ute. En mer energieffektiv |6sning vore att anvdanda sensorer som
aktiverar gatubelysningen endast nar det behovs, till exempel nar ndgon gar eller kér pa
gatan. Denna metod har framgangsrikt tillampats i andra stader, vilket visar att det ar en
praktisk och genomforbar 16sning.

Dessutom, ljusféroreningen fran éverdriven gatubelysning paverkar inte bara var
formaga att se stjarnorna, utan dven djurlivets naturliga rytm. Flera studier har visat hur
ljusfororening stor djurs beteenden och livscykler. Till exempel har det observerats att
vissa fagelarter sjunger tidigare pa morgonen pa grund av konstgjort ljus, och att det
paverkar deras parnings- och migrationsmonster.

Forutom den ekologiska paverkan, finns det dven en ekonomisk aspekt att beakta.
Onddig belysning innebar hoga elkostnader for kommunen, vilka i slutandan betalas av
skattebetalarna. En mer strategisk anvandning av gatubelysning skulle kunna minska
dessa kostnader avsevart.

Slutligen ar det viktigt att komma ihag att morkret ocksa har sitt varde. Det ger oss
moijlighet att uppleva natthimlen i sin fulla prakt och ger en kadnsla av lugn och stillhet
som ar svar att hitta i en standigt upplyst stad.

Om vi inte tar itu med detta problem, fortsatter vi att sl6sa bort vardefulla resurser och
bidra till miljoforstoring. Det ar dags for kommunen att se dver och modernisera sitt
system for gatubelysning for att skapa en mer hallbar och ekologiskt ansvarsfull framtid.

Eva

Fraga Ritt Fel

5. Eva menar att sensorstyrd gatubelysning skulle 6ka kommunens utgifter ] ]
jamfort med den nuvarande konstanta belysningen.

6. Eva papekar att ljusférorening inte bara paverkar djurlivet utan ocksa ] ]
manniskors formaga att uppskatta natthimlen och uppleva en kansla av
lugn och stillhet.

7. Enligt Eva har forskning inte pavisat nagra signifikanta effekter av ] [
ljusfororening pa djurs beteenden eller livscykler.
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Insandare 4

Stodet till Iirare behover forstarkas!

Jag har arbetat som larare pa hogstadiet i flera ar och alskar mitt jobb. Men jag har
markt en 6kad arbetsbelastning pa grund av den digitala varldens komplexitet och
elevers forandrade behov.

Pa senare tid har jag observerat hur digitala verktyg, som smartphones och surfplattor,
blivit en integrerad del av elevernas liv. Detta har sina férdelar, men ocksa nackdelar.
Elever ar mer distraherade dn nagonsin och det ar svart att behalla deras
uppmarksamhet under lektionerna.

Jag undervisar i en klass med 25 elever, manga av dem har olika inlarningssvarigheter
eller kommer fran icke-svensktalande familjer. Detta kraver individualiserad
undervisning och extra tid for varje elev. For att hantera detta behéver jag forbereda
olika typer av laromaterial, fran grundlaggande till avancerat, for att se till att alla elever
far den hjalp de behover.

Dessutom har den 6kade anvandningen av digitala verktyg lett till att jag som larare
maste hantera en del av det digitala livet hos eleverna. Det ar en stor utmaning att
hantera problem som uppkommer online, sarskilt nar det galler natmobbning eller andra
typer av digitala krankningar.

Som larare ar jag redo att stotta och hjalpa till med problem som uppstar under skoltid.
Men jag vill paminna foradldrar om att det &r viktigt att de ocksa tar sitt ansvar. Hall koll
pa vad era barn gor online och stotta dem i att anvanda digitala verktyg ansvarsfullt. Vi
larare gor vart basta, men vi kan inte hantera allt pa egen hand.

Tack till alla foraldrar som stodjer oss i var undervisning och i vart arbete med att ge era
barn en god utbildning.

Oscar
Fraga Ritt Fel
8. Oscar uppskattar den 6kade narvaron av digitala verktyg i klassrummet | [] ]

som enbart positiv for elevernas inlarning.

9. Eleverna i Oscars klass kommer majoriteten fran svensktalande familjer.| [] ]

10. Oscar anser att det ar foraldrarnas ansvar att 6vervaka sina barns ] ]
digitala aktiviteter och ingripa vid behov.
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Insandare 5

Aterinfor den obligatoriska virnplikten!

Som en veteran och fore detta militér officer, har jag foljt debatten om aterinférandet av
den obligatoriska varnplikten med stort intresse. Jag ar fast 6vertygad om att det ar dags
for Sverige att aterinfora varnplikten, inte bara som ett medel for férsvar, utan som en
vag till personlig och samhallelig utveckling.

For det forsta, varnplikten erbjuder en unik mojlighet for unga manniskor att utveckla
viktiga livskunskaper, sdsom disciplin, samarbetsféormaga och ledarskap. Dessa
fardigheter ar ovarderliga i det civila livet och kan bidra starkt till individens personliga
och professionella framgang.

For det andra, varnplikten ar ett satt att fraimja nationell sammanhallning och
patriotism. Genom att tjanstgora tillsammans med individer fran olika samhallsskikt och
regioner, lar sig unga manniskor att arbeta 6ver kulturella och sociala granser, vilket
starker den nationella identiteten och sammanhallningen.

Slutligen, i en varld dar sdkerhetshot och geopolitiska spanningar 6kar, dr det viktigt att
Sverige har en valfungerande och vilutbildad férsvarsmakt. Aterinforandet av
varnplikten skulle sdkerstalla att landet har tillrackligt med utbildad personal att kalla
pa vid behov.

Det ar dags for Sverige att ta det har steget och dterinfora varnplikten for landets basta.
Det ar en investering i var ungdom, vart samhalle och var nationella sikerhet.

Daniel
Fraga Ritt Fel
11. Daniel menar att varnplikten endast bor aterinforas for att starka ] ]

landets militara forsvar

12. Enligt Daniel bidrar varnplikten till utvecklingen av viktiga ] ]
livskunskaper som ar anvandbara i det civila livet.

13. Daniel anser att varnplikten inte pdverkar den nationella ] ]
sammanhallningen eller patriotismen pa ett betydande satt.
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Del 2 — Portratt

Lds texten om Ingmar Bergman och svara pa fragorna. Det finns tolv fragor uppdelade i
tre delar. Las instruktionerna for varje del innan du svarar pa fragorna. Fragorna
kommer i kronologisk ordning i varje del.

Ingmar Bergmans barndom och familjeliv: En strikt uppfostran

Ingmar Bergman foddes i en strangt religios familj i Uppsala, Sverige. Hans far, Erik Bergman, var
en luthersk prast som forvantade sig disciplin och andlighet fran sin familj, ett tema som Ingmar
ofta aterkom till i sina senare verk. Den yngre Bergmans uppvaxt var praglad av religiosa ritualer
och bibliska berattelser, vilket etablerade en fond av symbolik och metaforer som skulle
genomsyra hans filmskapande. Trots en karleksfull men komplicerad relation till sin far,
utvecklade Bergman en fascination for teater och berattande som en form av bade flykt och
sjalvuttryck.

Utbildning och tidig kreativ utveckling: Fran pjaser till filmmanus

Efter att ha flyttat till Stockholm for universitetsstudier, blev Bergmans intresse for teatern allt
mer uttalat. Han tog aktivt del i studentteatern, dar han skrev och regisserade sina forsta pjaser.
Denna period var avgorande for Bergmans utveckling som berattare, och han borjade
experimentera med olika berattartekniker och utforska psykologiskt drivna karaktarer. Hans tidiga
verk vid denna tid var praglade av en utforskning av existentialism och manskliga relationer,
teman som skulle dterkomma genom hela hans karriar.

Genombrott och innovativ filmskapare: Att utmana konventioner
Ingmar Bergmans filmkarriar tog fart under 1940-talet och 1950-talet, en tid da han bérjade
utmana konventionella narrativa strukturer och utforska moérkare, mer komplexa teman. Filmer
som "Sommarlek" och "Gycklarnas afton" visade hans férmaga att kombinera djupgaende
psykologisk insikt med stark visuell stil. "Det sjunde inseglet", kanske hans mest kdnda film,
framstéllde en medeltida riddares sokande efter mening i en varld som plagades av pesten, och
stallde djarva fragor om tro, dod och mansklig existens.
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Som teaterregissor och nationell kulturell figur: En livslang passion

Vid sidan av filmen hade Bergman en framstaende karridr som teaterregissor. Han var konstnarlig
ledare for flera teatrar, inklusive Kungliga Dramatiska Teatern i Stockholm, dar han iscensatte
bade klassiska och moderna pjaser. Hans teaterproduktioner var kdnda for sin noggranna regi och
formaga att dra fram kraftfulla skadespelarprestationer. Bergmans arbete pa teatern gav honom
en djupare forstaelse for skadespelarkonsten, nagot som blev en ovéarderlig tillgang i hans
filmskapande.

Privatliv och personliga kriser: Kallor till kreativitet

Bergmans privatliv var fyllt av bade passion och smarta, med flera dktenskap och relationer som
ofta aterfanns som centrala teman i hans verk. Dessa personliga upplevelser gav honom ett rikt
material som han kunde utforska i sina filmer. Hans karaktarer och berattelser kannetecknades av
ett autentiskt djup och en arlighet som endast kan komma fran personlig erfarenhet.

Senare ar och arvet efter Bergman: En fortsatt inspiration

Aven efter sin bortgdng fortsitter Bergman att vara en av de mest respekterade och studerade
filmskaparna i varlden. Hans filmer fortsatter att visa pa filmmediets potential att utforska och
uttrycka de mest grundlaggande manskliga fragorna. Bergmans bidrag till filmkonsten och
kulturen gar langt bortom hans egna filmer. Han har inspirerat generationer av filmskapare och
har fatt manga utmarkelser for sitt arbete, inklusive flera Oscars.

Ingmar Bergman: Konstnarens och manniskans dualitet

Genom hans verk far vi en insyn i den standiga kampen mellan konstnar och individ, mellan
offentligt liv och privat liv. Bergmans liv och karridr pAminner oss om det eviga sdkandet efter
mening och sanning, bdde inom oss sjalva och i de véarldar vi skapar genom konsten. Hans filmer
fortsatter att utmana, inspirera och ge insikt till nya publikgrupper varlden 6éver, och hans arv som
en av filmens stora mastare lever kvar.
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DEL A: Det finns fyra fragor och varje fraga har fyra svarsalternativ. Endast ett av
alternativen ar ratt, kryssa for detta.

14. Vilken aspekt av sin uppvixt aterspeglade Ingmar Bergman ofta
i sina filmer?

all Ett intresse for sport och fysiska aktiviteter.

B [ En idyllisk och bekymmersfri barn- och ungdomstid.

cd Komplexiteten i relationen till sin fader och en strang uppvaxt.
p [ Uppskattningen av den svenska skargardens landskap.

15. Hur paverkade Ingmar Bergmans tidiga teatererfarenhet hans

filmstil?
ALl Det ledde till att han undvek att arbeta med skadespelare.
B [ Det inspirerade honom till att endast géra stumfilmer.
cld Det gav honom insikt i skadespelarkonsten och berattande.
p [ Det fick honom att fokusera pa dokumentarfilm.

16. Pa vilket sitt var "Det sjunde inseglet” en betydelsefull film i

Bergmans karriar?
ALl Den var en avslappnad komedi som avvek fran hans vanliga stil.
B [ Den var en kommersiell succé som etablerade honom i Hollywood.
cld Den etablerade honom som en ledande regissor och utforskade

djupa filosofiska fragor.

p [ Den var en actionfilm som brot mot tidens tekniska begransningar.

17. Vad karaktiriserar Ingmar Bergmans bidrag till kulturen utéver
hans arbete som filmregissor?

ALl Hans bidrag till utvecklingen av svensk gastronomi.

B [ Hans arbete som teaterregissor och betydande forfattare.
cd Hans inflytande inom svensk popmusik.

p [ Hans design av moderna svenska serier.
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DEL B: Kryssa for ett alternativ som stammer bast med den markerade delen av
utdraget.

18. "Den yngre Bergmans uppviixt var préiglad av religiésa ritualer och bibliska
berdttelser..." Vad innebar 'priaglad’ i denna mening??

Al Latt paverkad

B [ Formad och starkt influerad
cd Marginellt dndrad

D[] Markerad

19. "Denna period var avgérande fér Bergmans utveckling som berdttare..."
Vad betyder 'avgorande' i detta sammanhang?

A Inkonsekvent
B[] Betydelselost
cd Kritisk och bestammande
p [ Begrdnsande

20. "ndgot som blev en ovdrderlig tillgang i hans filmskapande."
Vad menar man med 'ovdrderlig' har??

ALl Utan nagot monetart varde

B [ Overflddig

cd Inte sarskilt viktig

p [ Extremt vardefull och oersattlig

21. "visade hans férmdga att kombinera djupgdende psykologisk insikt med stark
visuell stil." Vad betyder 'insikt' i denna mening

INE| En yttre observation
8 [J En initial gissning
cO En djup forstaelse eller medvetenhet

o J En grundlaggande kunskap

10
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DEL C: Svara kortfattat pa fragorna.

22. Vilket aterkommande tema fran Bergmans barndom aterspeglas i hans filmer?

1) - |

23. Under vilket artionde borjade Bergmans filmkarriar ta fart?

10} Y- | S

24. Vilken titel hade Bergman vid Kungliga Dramatiska Teatern i Stockholm?

VK. cuiirrreccersraesssnsssasesessssasssessssasssessssessstssasssssssssssssssssssssssessnssssaessnssss sesasssonsesasssonssnassssnssen

25. Namn en psykologisk aspekt som Bergman ofta utforskade i sina filmer.

VAL aiirreeicerssneessesssasesessssasssessssasssessssassstssssssssssssssssssssassssasssnsssssessssssssesansssssesanssanssnnssssnssen
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Del 3 — Artikel

Las miniartikeln i rutan och komplettera sammanfattningen med hjalp av ordlistan, A-G, nedan.
Skriv BARA ratt bokstav, A-G, i rutorna pa ditt svarsblad. Du ska INTE anvanda alla orden.

Biometri

Fram till slutet av 1800-talet forlitade man sig till stor del pa "fotografiskt minne" for
identifiering. Pa 1890-talet sokte en antropolog och polisexpedient i Paris vid namn Alphonse
Bertillon att I16sa problemet med att identifiera domda brottslingar och gjorde biometri till ett
sarskilt forskningsfalt.

Han utvecklade en metod for flera kroppsmatningar som namngavs efter honom —
Bertillonage. Bertillon grundade sitt system pa pastaendet att matten pa vuxna ben inte
forandras efter 20 ars alder. Hans system anvandes av polismyndigheter dver hela varlden, tills
1903, nar tva identiska matningar erholls for tva olika personer i fangelset Fort Leavenworth.
Fangelset bytte till fingeravtryck dagen efter och resten av varlden foljde snart efter, och
overgav Bertillonage for alltid. Efter misslyckandet med Bertillonage borjade polisen anvanda
fingeravtryck, som utvecklades av Richard Edward Henry fran Scotland Yard, och atergick i
princip till sa mma metoder som kineserna anvant i aratal.

Av sdkerhetsskal kombineras ofta tva eller alla tre av dessa system, men i takt med att tiden
gar har vi ett konstant behov av mer sakra och exakta atgarder. Autentisering genom
biometrisk verifiering blir allt vanligare i foretags- och offentliga sédkerhetssystem,
konsumentelektronik och applikationer for forsaljningsstallen. Utdver sakerhet har
bekvamlighet varit den drivande kraften bakom biometrisk verifiering. Redan nu introducerar
manga europeiska lander ett biometriskt pass som kommer att béra ett papperstunt
datorchips for att lagra ansiktsbilden och minst en ytterligare biometrisk identifierare. Detta
kommer att bidra till att motverka bedragliga forsok att fa dubbla pass och verifiera
innehavarens identitet mot dokumentet.

Komplettera sammanfattningen:

Redan pa 1300-talet anvande kineserna biometri for att skilja sma barn at, men det var forst
pa 1890-talet som det forst anvandes av myndigheterna som ett medel for 26...................... i
brottmal. Systemet som utvecklades av fransmannen Bertillon — det att mata vuxna ben —var
bristfalligt, och darfor antog polisen 27.........ccccoveveeennens som ett mer tillforlitligt satt att
identifiera misstankta. Bortsett fran sdkerhet har en annan viktig 28.........cc......... bakom
biometrisk verifiering varit 29..........c...........

Valj bland orden i rutan. Du ska INTE anvanda alla orden.

A. sdkerhet E. fingeravtryck
B. bekvamlighet F. mattning

C. identitet G. identifiering
D. faktor
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Del 4 — Lucktest

Fyll i luckorna i nedanstaende meningar. Skriv enbart ETT ord i varje lucka. Vilj bland orden i
rutan. Du ska INTE anvanda alla orden.

otydlig avgérande konservera dGterféra sprida vara faststélla underbygga bli

e  For att uppna hallbar utveckling maste vi ldra oss att 30. ........cccceeeveveevieniennnnns vara
naturresurser pa ett effektivare satt.

e Digitaliseringens framsteg har gjort det mojligt for oss att 31. .....cccccveevvecivenennne.
information mycket snabbare an tidigare.

e Manga historiker anser att upptéckten av penicillinet var en 32..........ccccveuen.en. punkt i
medicinens historia.
e Om du vill forbattra din kondition, ar det bast att 33.......cccccceeeverennnne. en traningsrutin

som du kan félja regelbundet.

o | den akademiska varlden ar det viktigt att 34. ........cccoeeevrvennnne. sina argument med
starka och trovardiga kallor.

e Sprakinlarning kraver talamod och 6vning; man kan inte 35. ........ccccceeveeveenenen. flytande
over en natt.

Slut pa testet!
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